Auf einen Blick

Die beliebtesten Sportarten in Niedersachsen: Tur-
nen und FuBball

Die beliebteste Sportart in Niedersachsen ist — zumindest
insoweit der Sport in einem Verein ausgelbt wird — nach
wie vor das Turnen. Wie aus der jdhrlichen Statistik
des Landessportbundes Niedersachsen hervorgeht, Gbten
zum Stand 1.1.2006 insgesamt 736 725 Menschen diese
Sportart aus. Auf Platz 2 folgt der FuBball mit 646 052
Aktiven. Diese beiden Sportarten werden bei weitem am
haufigsten in den Sportvereinen ausgelbt. Danach folgen
erst mit groBem Abstand der SchieBsport mit 269 985
Aktiven auf Platz 3, Tennis mit 179 599 Aktiven auf
Platz 4, der Pferdesport (139 684) auf Platz 5 und Hand-
ball (101 875) auf Platz 6. Die anderen Sportarten ver-
zeichneten jeweils weniger als 100 000 Aktive.

Turnen ist eine Sportart, die Uberwiegend von Frauen aus-
gelibt wird. 70% der Aktiven sind weiblichen Geschlechts.
FuBball ist dagegen nach wie vor Uberwiegend mannlich
dominiert, wenngleich diese Sportart gerade bei den jin-
geren Frauen und Madchen immer beliebter wird. Den-
noch liegt die Mannerquote beim FuBball bei 86 %.

Gegenlber dem Vorjahr gibt es einige wichtige Verande-
rungen. Die Zahl der Aktiven nahm binnen Jahresfrist beim
Turnen um -11 137, beim Tennis um -6 374 und beim
SchieBsport um -5 264 ab. DemgegenUber konnten der
FuBball (+3 089), der Pferdesport (+1 094) und der Hand-
ball (+422) zulegen. Insgesamt sank die Zahl der Aktiven
um -21 450 bzw. 0,8% und damit etwas starker als die
Bevdlkerungszahl Niedersachsens (- 6 963 bzw. -0,1 %).
Prof. Lothar Eichhorn

Betatigung in Vereinssportarten mit mehr als 50 000 Aktiven am 1.1.2006
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Volleyball 50 772
Leichtathletik 65 449
Schwimmen 71 554
Tischtennis 90 353
Handball 101 875
Pferdesport 139 684
I
Tennis 179 599
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SchieBsport 269 985
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FuBball 646 052
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Turnen 736 725
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